
Uusia vihanneksia

Uusia ja unohdettuja vihanneksia kasvimaalle

Maa-artisokka

Maa-artisokkaa viljellään maavarsimukuloista. Mukuloista kasvava ilmaverso voi kasvaa jopa neljän metrin mittaiseksi. Uusia mukuloita syntyy lyhyessä
päivässä rypäs ilmaverson tyveen. Mukulan halkaisija voi olla jopa 7 cm.

Maa-artisokkaa viljellään lämpimässä, kivettömässä ja hyvin ojitetussa maassa. Sopiva pH on 6-7.5. Mukulat istutetaan 10-15 cm:n syvyyteen 4-8 mukulaa
neliölle.

Sadonkorjuu tehdään myöhään syksyllä tai seuraavana keväänä. Maa-artisokan kuori on ohut ja siten vaikeuttaa mukulan säilymistä noston jälkeen.
Säilytyspaikan suhteellinen kosteus tulisikin olla yli 95%. Säilöntäturpeen käyttö lisää myös säilymisaikaa.

Lisätietoja: Pirinen, H. 2001. Maa-artisokan viljely. Kainuun maaseutukeskus.

Mustajuuri

Mustajuuri on nimensä mukaisesti mustapintainen 20-35 cm pitkä ja ohut 2-4 cm leveydeltään oleva juureskasvi. Mustajuuren viljely onnistuu
syvämultaisessa ja kuohkeassa kasvualustassa. Kylvös tehdään aikaisin keväällä tai edellisenä syksynä. Siemenet kylvetään 2-3 cm:n syvyyteen noin 50
tainta neliölle.

Sadonkorjuu alkaa vasta ensimmäisten pakkasten lähestyessä. Satoa voi talvehdittaa myös maassa ja nostaa seuraavana keväänä. Varastointi hyvässä
kosteudessa ja lähellä nollaa olevassa lämpötilassa säilyttää mustajuuren 4-5 kk.

Kaurajuuri

Kaurajuuri on kaksivuotinen juurikasvi, jolla kasvaa 20-30 cm pitkä ja 2-3 cm paksu pääjuuri. Kuori on kermankeltainen ja malto valkea.

Kaurajuurta viljellään kuohkeassa ja kivettömässä maassa. Happamuusvaatimus on 6.5-7.6. Siemenet kylvetään toukokuussa 2-3 cm:n syvyyteen.
Taimettumisen jälkeen taimiväliksi harvennetaan 6-12 cm. Kaurajuuresta voi käyttää ravinnoksi juuren lisäksi myös naatit, joista voi hyötää talvellakin
salaattiaineksia.
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Juuressato nostetaan myöhään syksyllä tai keväällä ennen versojen kasvun alkua. Kaurajuuri varastoidaan kosteassa ja kylmässä (0oC)

Lisätietoja: Voipio, I. 2001. Vihannekset - lajit, viljely ja sato. Nordmanin kirjapaino OY, Forssa. 351p.
 

 

Sulje ikkuna
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