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Tyrnin viljely =

Tyrnin viljely ja kaytto

Tyrnin (Hippophae rhamnoides L.) viljely

Tyrni on kaksikotinen kasvi eli silla on heteet ja emit eri yksildissa. Sen vuoksi \dljéltalee aina olla seka hede- ettda emipensaita. Suositus on, etta
ainakin 10 % emipensaiden maarasta on hedepensaita. Tyrni on liséksi tuulipdlytteinenjkuatk@avaensaiden sijoitteluun ja kasvupaikkaan. Pellon
taytyy olla paikassa, jossa tuuli paasee irrottamaan siitepolya ja kuljettzeraamin luotille. Tyrni kukkii varhain kevaalla, ennen kuin lehdet ovat
kunnolla puhjenneet. Kukat ovat 10-12 kukan ryppaind oksan tyvessa. Kukat tulevat toisen ja kolmannen vuoden veesovain ja
polyttymisvalmiudessa noin 10 vrk. Kukat kestéavat noin — 3-4 0C:n pakkasen.

Tyrnilla on hyvin voimakas paéjuuri, joka tunkeutuu maahan noin metrin syvyyteen. Lisaksi tyrni kagsakasuoria juuria lahelle maan pintaa, noin
5-10 cm:n syvyyteen. Naista vaakasuorista juurista tulee kesan aikana paljon juuriaso@mmalle. Viljelyssé juurivesat joudutaan poistamaan, koska
tyrni on valokasvi eika se sieda tiheda kasvustoa eika kilpailevia rikkakasveja. Rik&akagunta onkin viljelyn tyolaita vaiheita. Ennen viljelyn
aloittamista kannattaa torjua hyvin etenkin monivuotiset rikkakasvit kuten juolavehna jokodiesalla tai kemiallisilla torjunta-aineilla. Kasvukauden
aikainen rikkakasvien torjunta voidaan hoitaa rivivaleista ruohon- tai siimaleilkRiNVivaleihin kannattaa kylvd& nurmen siemen.

Juurivesoja voidaan hyodyntaa lisayksessa, koska kasvullisesti lisatty aineisto onckasvama kaltainen. Tosin juurivesan emopensas on tiedettava,
jotta voidaan olla varmoja sukupuolesta.

Tyrniviljelman perustaminen aloitetaan viljelypalstan valitsemiself&iakasvien havittamisella. Parhaiten tyrnille soveltuu loiva etelaan taekint
viettava rinne. Maa kesannoidaan joko avokesantona muokkaamalla maata 4-6 kertaa kesaBis&neekesantona tai vinerkesantona, jossa
kasvukauden ajan kasvaa viherlannoituskasvi esim. apila tai sinimailanen. Syksylladklagrmstaan maahan. Toinen vaihe on viljavuusanalyysin
teettaminen. Maanaytteita otetaan 1 nayte/hehtaari 3-4 vuoden valein. Viljavuuspalvestutiienuksesta saadaan tietoa maan pH:sta, maalajista ja
tarkeimmista paaravinteista. Tyrnin juurinystyrdissa elda symbioosissargkiun kuuluvia sadesienibakteereja, jotka sitovat tyrnille ilmakehan
vapaata typpea kayttokelpoiseen ammoniummuotoon. Nama bakteerit tarvitsevat tosaimiaéybdeenid. Sen vuoksi myés molybdeeni-pitoisuus
maassa olisi hyva tietda. Molybdeenin liukoisuuteen vaikuttaa my6és maan happamuus. Maarspblla 6117 valilla. Bakteerit eivat mydskaan sieda
liiallista typpilannoitusta. Maalajilla ei tyrnin viljelyssa ole niinkdan sumerkitys kuin maan ravinteilla ja pH:lla, mutta parhaiten tyrni viihtyy hyvin
vettd lapaisevilla maalajeilla kuten hiekka- ja multamailla. Tiivisreag on huono, koska kuten yleensakin savimaat, se sitoo hyvin typpea ja toiseksi
happipitoisuus tiivistyneesséd maassa on huono. Seka juuret etta tyrnin kanssa symbiewaidsakiterit tarvitsevat happea toimiakseen.

Syksylla, kun maandaytteet on otettu ja maa on kesannoitu alkaa lajikevalinta ja vilpgna&tamisen miettiminen. Lajikevalikoima tyrnilla on melko
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runsas. Suomessa viljellaan eniten venalaisia lajikkeita ‘Dar Katuni'nZ@kaja’, ‘Obilnaja’ ja ‘Zolotistaja Sibiri’. Muita viljelylajikkeita ovadotimaiset
‘Raisa’ ja ‘Rudolf’, "Terhi', "Tytti' ja "Tarmo' seka erilaiset paikalliset luonnanka. Taimet kannattaa ostaa astiataimina, jolloin kasvuunlahto on
huomattavasti varmempaa kuin avojuurisilla taimilla. Tyrnid voidaan istuttahinsgten, ettd joka kuudes pensas on hedepensas tai joka kolmanteen
riviin istutetaan joka neljanneksi hedepensas. Kolmas talven aikana tehtava asendanmaituksen laskeminen, mikali ei ole suoraan pyytanyt
viljavuuspalvelusta suositusta lannoitukselle.

Kevaalla aloitetaan maan kalkituksella ja lannoituksella. Maahan lisaté&iparannusaineita tarpeen mukaan ja ne muokataan tasaisesti maahan. Lisaksi
alue destetdén ja painaumat tasoitetaan. Sen jalkeen merkitaan istutsseaikatta taimivali on ainakin 2 m ja rivivali 3.5-4 m. Istutuskuopan syvyys ja
leveys on 30-35 cm. Multa tiivistetédan kevyesti taimen ymparilta ja kastellaan \eft@/taimi. Istutuksen jalkeen kastellaan taimia tarvittaessa. Mikali
taimet ovat hyvin haaroittuneita, ne eivat tarvitse istutusleikkausta. Tyrnigakikenuutenkin hyvin harvoin, vain kuolleet ja halkeilleet oksat poistetaan.
Vanhempia tyrnipensaita, 7-10 vuoden ikaisid, voidaan nuorentaa leikkauksen avulla, muttatea @aeatvuoden tauon marjonnassa. Pensaaseen
jadéneet leikkausarvet hoidetaan haavanhoitoaineella, jotta viljelmalla @altgdtiongelmalta ja arpien parantuminen nopeutuu. Kasvukausien aikana
torjutaan rikkakasveja, kalkitaan, lannoitetaan ja kastellaan tarpeen mukaan.

Noin kolmen vuoden kuluttua istutuksesta saadaan ensimmaiset sadot. Polyttynyt tyrnin emkagkaualdostua kesan aikana marjaksi. Marjan muoto
ja koko on suureksi osaksi lajikeominaisuus, mutta kokoon vaikuttaa mm. veden saanti. Marjat kypsyyéikeaussa, pohjoisessa voi menna
marraskuun alkuunkin. Satoa saadaan lajikkeesta ja kasvuolosuhteista riippuen 3-10 kg/mordasji&aon tyrnin viljelyn ty6lain vaihe. Tyrnin marja
on hyvin tiukasti kiinni oksissa ja se rikkoutuu hyvin herkasti. Kasin poiminnan vaihtoehtona on mehun pnstaroraan marjoista erityisella
puristimella. Tosin siin& marjan C-vitamiinipitoisin osa eli kuoret jaavatgaseen kiinni. Kolmas vaihtoehto on odottaa pakkasten tuloa ja antaa
marjojen jaatya. Sen jalkeen marjat on helppo kayda varistelemassa vaikka persasetettuun lakanaan.

Tyrnin marjat pilaantuvat herkasti, joten niiden jatkohyddyntadminen taytyy tapahtua heti koleam jdyrnista tehd&dén eniten mehuja, mutta myos
hilloja ja hyytel6itd. Suomessa kasvavilla tyrneilla on C-vitamiinia noin 200 mg/100 g andriggiksi tyrni siséltaa B-, A- ja K-vitamiineja seka
flavonoideja.

Tietoiskun on koonnut Heli Pirinen

Liséatietoja: Heikkila,M. 1996. Tyrnin viljely ja kayttd Suomessa. Satakuntaliittfs a229.
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