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Lakan viljely =

Lakkaa marjamaalleja koristekasviksi
Heli Pirinen

Lakka (Rubus chamaemorus L.) levidd voimakkaasti maaronsyistd, jotka toimivat hgkisasna lisdysmateriaalina taimituotannossa. Luonnonsadon
ollessa saiden armoilla, viljelmalla voidaan vaikuttaa hallaan, polyttajiinsparkahoojiin. Paitsi marjakasvina, lakka on kaunis kasvi myos
perennapenkkiin. Vaikka et omistaisikaan suota, voit kokeilla lakan lavaviljelya.

Lajikevalikoima Norjasta

Suomessa viljellaén talla hetkella kaksikotisia norjalaisia lajikkej@dgull’, 'Fjellgull’, ’Apollen’ ja ’Apolto’, joista kaksi ensimmaista on ema kaksi
jalkimmaista hedelajikkeita. Kotimainen lajikejalostus on kdynnissa ja mukana orkakgiseuvoisia lakan taimia, joissa hede ja emi ovat samassa
kukassa.

Istutus emivaltainen

Viljelmaa perustettaessa emilajike vaatii polyttydkseen 10 % heteijdseiaimia istutetaan aarin (100 m2) alalle 50 cm taimivalilla 400 kpl tuleé& Alst
olla heteita ja 360 emeja. 30 cm taimivalilla aarille tulee noin 1100 tainta f@stiden osuus on 110 kpl ja loput emeja. Viljelméan voi perustaa suoraan
my6s maaronsyista, jotka istutetaan kasvualustaan noin 10 cm:n syvyyteen. Jos viljelreaparliginnonsuolle, jossa luontaisesti esiintyy heteita,
voidaan sinne istuttaa pelkastaan emeja. Lakka levittaytyy nopeasti kasvualallagjetempikin istutusvali riittaa hyvin. Hyva taimi levittaytyy nopeasti
kasvualustaan ja tayttaa tyhjan tilan maaronsyista nousevilla ilmaversdgiieael taimilla. Taimien paras istutusaika on elo — syyskuu tai alkukesa, kun
kosteutta juurtumiseen on tarpeeksi. Kaksi ensimmaista keséa lakka kaytté@aemai@ionsyjen ja juuriston kasvatukseen. Kolmantena vuonna alkaa
lehdistdn ja marjojen kasvun aika. Suoraan maaronsyista istutus tehdaan kevaalla.

Turve kasvualustaksi

Lakka vaatii kasvualustakseen turpeen ja koko kasvukauden hyvan kosteuden. Turpeen on oltava myo6s vain wéhida vaabdaa rahkaturvetta, jota ei
ole kalkittu. Lakka viihtyy happamassa kasvualustassa, jonka pH on alle 5. Lakka viihtyy luonnossa hyainntéisdta kasvupaikoilla, mutta viljelyssa
sen on todettu hyotyvan lannoituksesta. Turve lannoitetaan ennen lavaan laittoa tai, joestétirsgyksylla, suositellaan lannoitusta vasta kevaalla
sijoittamalla. Sijoituslannoituksessa kasvualustaan tehdaan pienia reghsntaglimatkoin taimiriviin lakan juuriston tasolle ja kuhunkin reik&an
tiputetaan pieni annos lannoitetta. Lannoitteeksi kdy Puutarhan kestolannos Y (13-3-13), jonka hyeaadopugpen hidasliukoisuus tai
luomulannoitukseen Biolan yleislannoite (4-1.5-6). Puutarhan kestolannos Y:t4 annetaan 10 lapjgl@glannoitetta 15 kg 100 nelion alalle. Nyt on
markkinoille tullut myds Puutarhan Tayslannos — sarjaan havu- ja rhodokasveille tdtklzEtteos, joka ei nosta pH:ta. Sita kannattaa kayttaa lakan
kasvukauden aikaiseen lannoitukseen mikali lannos halutaan antaa kastelun mukana.
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Lavaviljelyn niksit

Vaikka et omistaisikaan suota, viljelmé&n voi perustaa lavaan. Lakkamaa voidaangekstavomaalle tai kausihuoneeseen. Kausihuoneen pohjalle tai
avomaalle kaivetaan 20-30 cm:n syvyinen ja 100-150 cm levea syvanne. Penkin kohdalle tehdaan pugétalaitatmaan pinnan korkeudesta. Penkki
vuorataan joko muovilla tai kuitukankaalla, jonka jalkeen kasvualustaksi tuodaan lannoittarjeakatkitsematonta vaaleaa maatumatonta (H1-H4)
rahkaturvetta. Kasvualustan korkeus ei saa ylittda kankaan reunoja. Lakka ei viihdy nssatjmgistyneessa kasvualustassa, koska se on ns.
happihakuinen. Turpeeseen voidaan sijoittaa lisailmastusta kaivamalla sen leeskalaajaputki. Sateisia kesia varten etenkin muovilla vuorattuun lavaan
kannattaa laittaa salaojaputki 30 cm syvyyteen kasvualustan pinnasta.

Kastelu menestymisen salaisuus

Lakka kasvaa luontaisesti kosteilla suoalueilla, joten viljelyssékaan se ei viitvdgsa. Kastelua helpottamaan voidaan lavaan sijoittaa kasvualustaan
tihkuletku tai pintaan tippukastelu. Tihkuletku upotetaan joko maan sisaan juuriston ylapaokdledidaan asentaa taimiriviin katteen alle. Jos lava on
vuorattu muovilla, on huolehdittava myos liikaveden poistosta. Liika kosteus vie lakalle aavitrkasifaa ja tuo myds tullessaan tauti - itiille
ihanteellisen pienilmaston.

Kattaminen parantaa kukintaa ja satoa

Viljelman perustamisvaiheessa mullokselle jadvan kasvualustan kattamipettd@etikkakasvien torjuntaa. Lakalle soveltuvat katteiksi kuorikate ja
ruohosilppu, joista jalkimmainen lisaa kukintaa ja marjontaa. Tosin ruohosilppua joudufaamélis jopa 2-3 kertaa kesassa, kun taas kuorikate voi kestaa
kaksikin vuotta ilman lisdystarvetta. Kuorikatteen pitaa olla hyvin kompostoitunutta. RyntstsiVapautuu kasvualustaan ravinteita etenkin typpea. Jos
aikoo kayttaa ruohosilppua katteena, ei peruslannoitusta valttamatta tarvitanKatte tarkistetaan vuosittain ja jatetaan tilaa uusille maaronsysta
nouseville taimille. Tavoite on saada koko kasvualusta tayteen lakan versoja.

Taudit ja tuholaiset

Lakalla esiintyy samanlaista lehtihometta kuin mesimarjallakin ja sitievité luonnonkasvustoista myos viljelmélle. Pahin kasvituhooja on kuitenkin
hillanélvikas, jonka aikuiset ja toukat vioittavat lakan lehti&, joskus jopa kukkia jagi@kiloukat voivat vioittaa myds marjoja. Hillanalvikasta voi lakalla
esitorjua hyodnteisverkon ja harson avulla. Jos kasvustoon ilmaantuu mustia nalvikk&an toukkia, teeakahota heti. Asutuksen lahella kannattaa myos
varautua marjojen kypsymisaikaan rastaisiin ja peittdd kasvusto rastasverkolla

Kullankeltaista satoa

Ensimmaiset maistiaismarjat kypsyvéat parhaimmassa tapauksessa joelyReshna, mutta enemmalti satoa lakka alkaa tuottaa kolmantena kasvukautena.
Sadon muodostumiseen vaikuttavat seka lahistdlla olevat polyttajat etta pieonlrsa@st Lakka kukkii jo kesdkuun alussa, jolloin vaarana on viel& halla.
Hallalta kasvuston voi suojata harsolla. Mitd kylmempi ilman lampdtila on, siténps&arros harsoa kannattaa levittaa. Harso poistetaan kuitenkin
paivaajaksi, jotta polyttajat paasevat levittdmaan siitepolya. Satoa voi pamliaan saada 300 g neli6lta.

Lakkakasvuston uusiminen ja taimilisays
Lakkaviljelma kestaa jopa 20 vuotta, jos maaronsyilla on tilaa kasvaa. Suljetusshdiygsa kasvustoa joudutaan uusimaan heti, kun maarénsysto on
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tayttanyt kasvualustan niin tayteen, ettd kasvu alkaa heiketd. Kaytdnnossa seaartinitta6 vuoden viljelykiertoa. Suopellolla lakan kasvusto tuottaa
satoa jopa 20 vuotta.

Kasvusto nostetaan lavasta ylos alla olevan muovin tai kankaan avulla. Jos lavan puuosat ovatilyagitusicsvoidaan perustaa samaan paikkaan.
Nostettavaa maardnsya voidaan myos kayttaa lisaysmateriaalina, mikali kesvestes esiintynyt lehtihometta. Vuoraukseen kannattaa kayttaa uutta
kangasta tai muovia. Jos viljelméalla on esiintynyt tauteja tai tuholaisia téamakeste on vaurioitunut, kasvualusta uusitaan kokonaan.

Sulje ikkuna
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